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RESUMEN

En dicha Jornada Científica, numerosos científicos iberoamericanos integrados en la RIBEF (Red 
Iberoamericana de Farmacogenética y Farmacogenómica) han demostrado la relevancia del factor 
étnico para la seguridad de los medicamentos. Lo han hecho en el marco de un programa pionero 
mundialmente, denominado MESTIFAR, financiado por la Agencia de Cooperación Internacional para 
el Desarrollo (AEXCID) de la Junta de Extremadura, y a través del cual se ha genotipado a más de 
6000 personas de distinta ancestría, lo que ha permitido reunir la evidencia científica suficiente para 
establecer que la etnicidad debe tenerse en cuenta en los planes de seguridad de los 
medicamentos.

Partiendo de los resultados de este programa, los cuarenta grupos y doscientos científicos de la 
RIBEF (Red Iberoamericana de Farmacogenética y Farmacogenómica) han decidido movilizarse para 
reclamar la incorporación del factor étnico en el estudio de la seguridad de los medicamentos. Para 
ello han suscrito una declaración (de Mérida/T´HÓ) que ha sido traducida a las lenguas autóctonas 
de América Latina y que, tras ser presentada en la Asamblea de Extremadura ante el Consejo de 
Organizaciones Internacionales de Ciencias Médicas (CIOMS), ha sido presentada en sendos 
encuentros celebrados en Ciudad de México y Mérida (Yucatán), respectivamente.

El encuentro contó con varias sesiones que pusieron en valor cómo la ruptura del círculo 
enfermedad/pobreza/bajo desarrollo depende del uso seguro y eficaz de los medicamentos y por 
ello la promoción de la investigación y evaluación epidemiológica y farmacoeconómica son pilares 
esenciales de los sistemas de salud. Además, se presentó como novedad la creación del Premio "Dr. 

José María Cantú" para Estudios de Farmacogenética en Poblaciones Autóctonas de América Latina.
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